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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса по выбору "В мире проектов" для 5 класса 

разработана на уровне основного общего образования подготовлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31 05 2021 г № 287, 

зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05 07 2021 

г , рег. номер — 64101) (далее — ФГОС ООО), Примерной программы 

воспитания, с учётом распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения Основной образовательной программы основного 

общего образования, в соответствии с ООП ООО и учебным планом МОУ 

СОШ д. Гожня 

Рабочая программа курса по выбору «В мире проектов» 

разработана для 5 класса - на 34 часа в год, по 1 часу в неделю. 

В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного 

общего образования) таким приоритетом является создание благоприятных 

условий для развития социально значимых отношений школьников, и, прежде 

всего, ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором 

человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 

предками и которую нужно оберегать; 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и 

создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен 

для личностного развития школьника, так как именно ценности во многом 

определяют его жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. 

Выделение данного приоритета в воспитании школьников, обучающихся на 

ступени основного общего образования, связано с особенностями детей 

подросткового возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в 

системе отношений, свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую 

значимость для детей приобретает становление их собственной жизненной 

позиции, собственных ценностных ориентаций. Подростковый возраст - 



наиболее удачный возраст для развития социально значимых отношений 

школьников. 

Цель курса - трансформация процесса развития 

интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка путем 

совершенствования его исследовательских способностей в процессе 

саморазвития; создание условий для выполнения каждым учеником 

индивидуального проекта по итогам учебного года. 

Личностные результаты освоения данного курса по выбору 

отражают: 

•  воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального 

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых 

познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально 

значимом труде; формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, 

вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания; освоение 

социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие 

в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных 

компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и 



экономических особенностей; развитие морального сознания и 

компетентности в решении моральных проблем на основе личностного 

выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

Метапредметные результаты освоения курса по выбору отражают: 

умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в 

том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности её решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, 

устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач; смысловое чтение; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

работать индивидуально и в группе: 



 находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в 

соответствии с задачей коммуникации для выражения своих 

чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции 

своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью; формирование и 

развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- 

компетенции); 

 формирование и развитие экологического мышления, умение 

применять его в познавательной, коммуникативной, 

социальной практике и профессиональной ориентации. 

Планируемые результаты изучения курса. 

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов: 

• Первый уровень результатов предполагает приобретение новых 

знаний, опыта коллективного решения проектных задач по различным 

направлениям. Результат выражается в понимании учениками сути 

проектной деятельности, умении поэтапно решать проектные задачи. 

• Второй уровень результатов предполагает позитивное 

отношение обучающихся к базовым ценностям общества, в частности к 

образованию и самообразованию. Результат проявляется в активном 

использовании обучающимися метода групповых проектов, 

самостоятельном выборе тем (подтем) проекта, приобретении опыта 

самостоятельного поиска, систематизации  и  оформлении 

интересующей информации. 

• Третий уровень результатов предполагает получение школьниками 

самостоятельного социального опыта. Проявляется в участии 

обучающихся в реализации индивидуальных учебных или 

социальных проектов по самостоятельно выбранному направлению. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ПО ВЫБОБРУ «В МИРЕ ПРОЕКТОВ» 

5 класс Введение-1ч Что такое проект. 

Понятие о проектах и исследовательской деятельности учащихся. Важность 

исследовательских умений в жизни современного человека. Презентация 

исследовательских работ учащихся. 

Понятия: проект, проблема, информация 

I. Теоретический блок .-16ч Способы мыслительной деятельности -7ч 

Что такое проблема. 

Понятие о проблеме. Упражнение в выявлении проблемы и изменении 

собственной точки зрения. Игра «Посмотри на мир чужими глазами». 

Понятия: проблема, объект исследования. 

Как мы познаём мир. 

Наблюдение и эксперимент - способы познания окружающего мира. Опыты. 

Игры на внимание. Понятия: наблюдение, эксперимент, опыт. 

Удивительный вопрос. 

Вопрос. Виды вопросов. Ответ. Игра «Угадай, о чем спросили», «Найди 

загадочное слово». Правила совместной работы в парах. 

Понятия: вопрос, ответ. 

Учимся выдвигать гипотезы. 

Понятие о гипотезе. Её значение в исследовательской работе. Вопрос и ответ. 

Упражнения на обстоятельства и упражнения, предполагающие обратные 

действия. Игра «Найди причину». 

Понятия: гипотеза, вопрос, ответ. 

Источники информации. 

Информация. Источники информации. Библиотека. Работа с энциклопедиями 

и словарями. Беседа. Правила общения. 

Понятия: источник информации. 

Практика: работа с источником информации. Работа с книгой. Работа с 

электронным пособием. Практика: правила оформления списка 

использованной литературы. Оформление списка использованных 

электронных источников. 

Этапы работы в рамках исследовательской деятельности-9ч Выбор темы 

исследования. 

Классификация тем. Общие направления исследований. Правила выбора темы 

исследования. 

Цели и задачи исследования. 



Отличие цели от задач. Постановка цели исследования по выбранной теме. 

Определение задач для достижения поставленной цели. 

Соответствие цели и задач теме исследования. Сущность изучаемого 

процесса, его главные свойства, особенности. Основные стадии, этапы 

исследования. 

Методы исследования. Мыслительные операции. 

Эксперимент. Наблюдение. Анкетирование. Мыслительные операции, 

необходимые для учебноисследовательской деятельности: анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, выводы. Знакомство с наблюдением как методом 

исследования. Сфера наблюдения в научных исследованиях. Информация об 

открытиях, сделанных на основе наблюдений. 

Практические задания: “Назови все особенности предмета”, “Нарисуй в 

точности предмет”. 

Понятия: эксперимент, экспериментирование, анкетирование, анализ, синтез. 

Сбор материала для исследования. 

Что такое исследовательский поиск. Способы фиксации получаемых сведений 

(обычное письмо, пиктографическое письмо, схемы, рисунки, значки, 

символы и др.). 

Понятия: способ фиксации знаний, исследовательский поиск, методы 

исследования. 

Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы . 

Мыслительные операции, необходимые для учебно-исследовательской 

деятельности: анализ, синтез, сравнение, обобщение, суждения, 

умозаключения, выводы. 

Практическое занятие, направленное на развитие умений анализировать свои 

действия и делать выводы. 

Обобщение полученных данных. 

Что такое обобщение. Приемы обобщения. Определения понятиям. Выбор 

главного. Последовательность изложения. 

Практические задания: “Учимся анализировать”, “Учимся выделять главное”, 

“Расположи материал в определенной последовательности”. 

Понятия: Анализ, синтез, обобщение, главное, второстепенное. 

II. Практический блок. -14ч 

Мы - исследователи . Самостоятельные (предметные) проекты-9ч. 

Планирование работы. 

Составление плана работы над проектами. Определение предмета и методов 

исследования в работе над проектом. 

Обучение анкетированию, социальному опросу, интервьюированию. 

Составление анкет, опросов. Проведение интервью в группах. 



Работа в библиотеке с каталогами. Отбор и составление списка 

литературы по теме исследования. 

Каталог. Отбор литературы по теме исследования. Выбор необходимой 

литературы по теме проекта. Работа в компьютерном классе. Обобщение 

полученных данных Оформление презентации.- 3 ч Работа на компьютере 

- структурирование материала, создание презентации. Выпуск брошюры. 

III. Мониторинг исследовательской деятельности учащихся -2ч 

Подготовка к защите.-1ч 

Психологический аспект готовности к выступлению. Как правильно 

спланировать сообщение о своем исследовании. Как выделить главное и 

второстепенное. Культура выступления: соблюдение правил этикета, ответы 

на вопросы, заключительное слово. Знакомство с памяткой «Как 

подготовиться к публичному выступлению». 

Эталон. Оценка. Отметка. Самооценка. 

Коллективное обсуждение проблем: “Что такое защита”, “Как правильно 

делать доклад”, “Как отвечать на вопросы”. 

Защита проектов.-2ч  

Анализ результатов и качества выполнения проекта. Оценка продвижения 

учащегося в рамках проекта и оценка продукта. 

Способы преодоления трудностей. 

Конференция. Выступления учащихся с презентацией своих проектов. 



Тематическое планирование 5 класс (34 ч) 

 

Название раздела Количество часов Электронные образовательные ресурсы 

Введение 1ч http ://school-collection.edu.ru/catalog/ - Единая 

коллекция цифровых образовательн ых 

ресурсов. 

http://www.viki.rdf.ru/ Детские электронные 

презентации и клипы 

http://pedsovet.su/load/Общество 

взаимопомощи учителей. 

www.farosta.ru/mainВсероссийские конкурсы, 

викторины и олимпиады по математике, 

английскому языку, русскому языку для 

школьников www.unikru.ruМир конкурсов 

www.mir- 

konkursov. ruhttp ://akademius. narod.ru/vibor- 

rus.html - Тесты рассчитанные на учеников 1-5 

классов средней школы. 

http://baby.com.ua/igr.html - Развивающие игры 

на знание основ английского языка, 

математики, русского языка. 

http://suhin.narod.ru/zag1.htm - Загадки и 

кроссворды для детей. 

http ://psi.lib.ru/ statyi/sbornik/umuch. htm - 

Психологические аспекты управления 

процессом усвоения знаний и способов 

деятельности учеников на http://www.rsl.ru 

- Российская 

государственная библиотека. 

http://www.pedlib.ru - Педагогическая 

библиотека. 

http://dic.academic.ru - Словари и энциклопедии 

on-line. 

I. Теоретический 

блок 

16ч 

II. Практический 

блок. 

15ч 

III. Мониторинг 

исследовательской 

деятельности 

учащихся 

2ч 

http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://www.viki.rdf.ru/
http://pedsovet.su/load/%d0%9e%d0%b1%d1%89%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%be
http://www.farosta.ru/main%d0%92%d1%81%d0%b5%d1%80%d0%be%d1%81%d1%81%d0%b8%d0%b9%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b5
http://baby.com.ua/igr.html
http://suhin.narod.ru/zag1.htm
http://psi.lib.ru/statyi/sbornik/umuch.htm
http://www.rsl.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://dic.academic.ru/


Календарно - тематическое планирование 

 

№ п/п Кол-в

о 

часов 

Разделы и темы Дата проведения Виды контроля 

По плану По факту 

Введение 

1 1 Что такое проект   Беседа Презентация 

исследовательских работ 

учащихся. 

I. Теоретический блок 

2 1 Что такое проблема   Беседа 

Игра «Посмотри на мир 

чужими глазами». 
3 1 Как мы познаём мир   Игры на внимание. 

4.5 2 Удивительный вопрос   Игра «Угадай, о чем 

спросили», «Найди 

загадочное слово». 6,7 2 Учимся выдвигать 

гипотезы. 

  Беседа, работа в парах, 

тренинг 

Игра «Найди причину». 8 1 Источники информации   Практика: работа с 

источником информации. 

Работа с книгой. Работа с 

электронным пособием. 

Оформление списка 

использованных 

электронных источников. 

9 1 Выбор темы 

исследования 

  Практика 

10 1 Цели и задачи 

исследования 

  
Практика 

Анкетирование 

Эксперимент 

11, 12 2 Методы исследования. 

Мыслительные операции. 

  Практика 

13,14 2 Сбор материала для 

исследования. 

  Практика, работа в 

группах 

15 1 Анализ и синтез. 

Суждения, 

умозаключения, выводы 

  Практика, работа в 

группах 

16,17 2 Обобщение полученных 

данных. 

  Практические задания: 

“Учимся анализировать”, 

“Учимся выделять 

главное”, “Расположи 

материал в определенной 

последовательности”. 



II. Практический блок. 
18 1 Планирование работы   Беседа, 

исследовательская 

работа в группах 19 1 Обучение 

анкетированию, 

социальному опросу, 

интервьюированию. 

  Составление анкет, 

опросов. Проведение 

интервью в группах. 
20 1 Работа в библиотеке с 

каталогами. Отбор и 

составление списка 

литературы по теме 

исследования. 

  Экскурсия в 

библиотеку. Выбор 

необходимой 

литературы по теме 

проекта. 21 1 Работа в компьютерном 

классе. Обобщение 

полученных данных. 

Оформление 

презентации. 

  Практика 

22,32 10 Практическая работа Г 

отовим проект 

  Практика 

III. Мониторинг исследовательской деятельности учащихся 
33 1 Подготовка к защите.   

Коллективное 

обсуждение проблем: 

“Что такое защита”, 

“Как правильно делать 

доклад”,“Как отвечать 

на вопросы”. 

34 2 Защита проектов.   Конференция 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Литература для обучающихся: 

 

• Детские энциклопедии, справочники и другая аналогичная литература. 

Интернет- ресурсы: 

• Внеурочная деятельность в начальной школе в аспекте содержания ФГОС 

начального общего образования. Может ли учебник стать помощником? 

[Электронный ресурс] http://www.fsu-expert.ru/node/2696 

• «Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В.Григорьева, П.В. 

Степанова[Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/ 

• Проектная деятельность в начальной школе. [Электронный ресурс] 

http://pedsovet.org/component/option.com mtree/task.viewlink/link 

id,24968/Itemid,118/http:/ /www.nachalka.com/p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для образовательных 

организаций. 

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках 
урочной и внеурочной деятельности. 

Школа вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы проводить 

иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей основной образовательной программы, а

 также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

Сентябрь: 

http://www.fsu-expert.ru/node/2696
http://standart.edu.ru/
http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,24968/Itemid,118/http:/
http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,24968/Itemid,118/http:/
/www.nachalka.com/p


1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 10 

сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4 октября: 

День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье 

воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 5 декабря: 

День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 

февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: 

Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами 

и их пособниками в годы Великой Отечественной войны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: 

День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: 

День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: 

День русского языка; 12 июня: День 

России; 

22 июня: День памяти и скорби; 
27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 



22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: 

День российского кино. 
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